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ANTES DE COMECAR

Como usar este material

Este material funciona em qualquer ferramenta de inteligéncia artificial que vocé ja
use: ChatGPT, Claude, Gemini ou a que vier depois. Nao existe ferramenta certa.
Existe comando certo.

O que fazer com cada prompt

Copie o texto inteiro da caixa cinza, sem cortar nada. As partes que parecem excessivas
sdo exatamente o que impede a resposta genérica.

Substitua tudo que estiver entre colchetes. Onde estiver escrito [sua especialidade],
troque por pediatria, ortodontia, nutrigcao esportiva, o que for o seu caso.

Se a primeira resposta nao te agradar, nao recomece do zero. Responda na mesma
conversa dizendo o que ficou errado. A segunda versao quase sempre € a boa.

Leia antes de publicar. Sempre. O prompt € uma ferramenta de rascunho, ndo um
substituto do seu julgamento clinico nem da sua responsabilidade profissional.

Por que o seu prompt
de hoje nao funciona

e - “faga um post —
A maioria das pessoas escreve algo como “faga um sobre diabetes”
post sobre diabetes”. A inteligéncia artificial devolve
um texto correto, educado e completamente - OrY

esquecivel, porque foi isso que vocé pediu.

O comando curto produz

a meédia da internet.

Se vocé quer um conteldo que soe como Vocé, com o seu jeito de explicar e os exemplos
que s6 vocé usa no consultoério, precisa entregar esse material dentro do préprio comando.
Os prompts deste guia fazem isso por voceé.
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FUNDAMENTO

As trés regras de um prompt clinico

Regra1. Papel

Diga quem a inteligéncia
artificial deve ser antes de
dizer o que ela deve fazer.
Nao ¢ enfeite. Isso muda o
vocabulario, a profundidade
e o tipo de exemplo que ela
escolhe. “Vocé é redator
especializado em comunicagéo
de saude para publico leigo”
gera um texto diferente de
“escreva um post”.

=

Formato

Defina a estrutura exata

da saida: quantos caracteres,
quantos paragrafos, se tem
lista ou ndo, onde entra a
chamada final.

Sem isso a ferramenta
escolhe o formato dela,

que geralmente é longo
demais e cheio de subtitulos
qgue ninguém |é no Instagram.

Regra 2.

Regra3. Restricao

O que nao pode aparecer.
Essa € a regra que quase todo
mundo ignora e é a que mais
melhora o resultado.

Proibir promessa de resultado,
linguagem alarmista, emoji em
excesso e cliché de coach
economiza mais tempo do que
qualquer instrucdo positiva
gue vOCé escreva.

A restricao também é ética, nao so6 estética.

A Resolugao CFM n° 2.336/2023 substituiu a antiga 1.974/2011 e passou a ser a norma vigente
de publicidade médica. Entre outras coisas, ela veda garantir, prometer ou insinuar bons
resultados de tratamento, atribuir capacidade privilegiada a técnicas ou aparelhos, e se
portar de forma sensacionalista ou autopromocional.

Como a inteligéncia artificial tende naturalmente a escrever em tom promocional, colocar

essas proibigdes dentro do prompt nao é preciosismo. E o que impede que a ferramenta te
entregue um texto que o seu conselho de classe considera infragao. O guia Pode Postar? da
Stetho detalha essas regras situagao por situagao.
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O antes e o depois de um prompt

Prompt ruim

Escreva um post para Instagram sobre importancia do sono para criangas.

O que volta: um texto de escola, com "o sono é fundamental para o desenvolvimento infantil", trés
dicas 6bvias e a frase "consulte sempre um pediatra". Correto e inutil.

Prompt bom

Vocé é redator especializado em comunicacgao de salude para publico leigo brasileiro.

Escreva uma legenda de Instagram para uma pediatra que atende em Joao Pessoa, na
Paraiba.

Tema: o que realmente acontece quando a crianga dorme pouco, do ponto de vista de quem
atende essas familias no consultoério.

Estrutura: primeira linha com uma pergunta ou observagao que faga a mae se reconhecer;
trés paragrafos curtos de explicagao; Ultima linha convidando a comentar uma duvida.
Maximo de 900 caracteres.

Tom: acolhedor, direto, de quem ja ouviu essa queixa centenas de vezes. Escreva em primeira
pessoa.

Proibido: prometer ou insinuar resultado, usar linguagem alarmista, usar mais de dois emojis,
usar as expressoes "fundamental”, "de extrema importancia" e "consulte sempre um
profissional”.

Antes de escrever, me faga duas perguntas que te ajudem a deixar o texto com a minha
cara.

O que volta: um texto que parece que vocé escreveu. E, melhor, duas
perguntas que te obrigam a entregar o detalhe que s6 vocé tem.
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BLOCO1 | 8 PROMPTS

Legenda educativa nao precisa ser chata!

O erro mais comum do conteudo ‘ |
de salide é confundir seriedade *ap=——=
com dureza. ==

A legenda que ninguém termina de ler nao é
uma legenda séria, € uma legenda que falhou. il

Os oito prompts abaixo tém um objetivo em comum: tirar o texto do modo
apostila e colocar vocé dentro dele. Varios pedem que a ferramenta faca
perguntas antes de escrever. Responda a essas perguntas com sinceridade,
porque é exatamente ali que entra o que nenhuma inteligéncia artificial

inventa sozinha.

01. Alegenda com a sua voz dentro

Quando usar: Sempre que o texto que a IA escreve soa correto, mas ndo soa como VOcé.

COPIE DAQUI

Vocé é redator especializado em comunicagao de saude para publico leigo brasileiro.

Antes de escrever qualquer coisa, me faca 5 perguntas para entender o meu jeito de explicar:
como eu costumo falar com o paciente, que comparagao eu uso para explicar esse tema no
consultorio, que palavra eu evito, o que me irrita nesse assunto e o que eu queria que todo

mundo soubesse.

Depois que eu responder, escreva uma legenda de Instagram sobre [tema], para um publico
de [quem é o seu paciente], usando as minhas respostas como matéria-prima principal e ndo

como enfeite.

Maximo de 900 caracteres. Primeira pessoa. Termine com um convite a comentar.

Proibido: prometer resultado, usar linguagem alarmista, usar cliché motivacional, usar mais

de dois emojis.

O que ajustar: Responda as cinco perguntas com frases inteiras, ndo com uma palavra. Quanto mais

especifica a sua resposta, menos a legenda vai parecer de robd.

02. 0 gancho que impede a rolagem
Quando usar: Quando o conteudo € bom mas ninguém para para ler.

COPIE DAQUI
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Vocé é especialista em primeiras linhas de conteldo para redes sociais na area da saude.
Tema: [tema]. Publico: [quem é o seu paciente].
Escreva 10 opcdes de primeira linha para a legenda. Cada uma com no maximo 12 palavras.

Use estas abordagens, duas de cada: uma observagao que a pessoa reconhece em si mesma;
uma crenga comum gque vocé vai contestar; uma frase que €la ja ouviu de alguém da familia;
um numero ou fato concreto; uma pergunta direta.

Proibido: pergunta genérica do tipo "vocé sabia?", alarmismo, promessa de resultado, emoji.

Ao final, diga qual das 10 vocé escolheria e por qué, em uma frase.

O que ajustar: Ndo escolha a mais bonita. Escolha a que vocé diria em voz alta para um paciente sem sentir
vergonha.

03. Traduzindo o termo técnico
Quando usar: Quando vocé precisa explicar algo complexo sem infantilizar quem 1€.

COPIE DAQUI

Vocé é redator de saude especializado em transformar linguagem técnica em linguagem
comum, sem perder precisao.

Explique [termo ou condigao] para uma pessoa adulta e inteligente que ndo € da area da
saude.

Formato: um paragrafo de abertura com uma analogia do dia a dia; um paragrafo explicando
o que de fato acontece no corpo; um paragrafo dizendo por que isso importa para a vida
dela na pratica.

Maximo de 800 caracteres no total.

Regras: ndo simplifique a ponto de ficar errado. Se precisar usar o termo técnico, use e
explique na sequéncia. Ndo trate quem 1é como crianga.

Proibido: prometer resultado, generalizar diagndstico, sugerir conduta especifica.

Ao final, aponte em uma linha qual parte da explicagcao eu deveria conferir com a literatura
antes de publicar.

O que ajustar: Aquela ultima linha € a mais importante do prompt. Use sempre e confira o que ela apontar.
04. Alegenda que devolve o adjetivo para vocé
Quando usar: Quando vocé quer que o conteldo mostre o seu jeito de atender, ndo sé o seu

conhecimento.

COPIE DAQUI

VVocé é redator de marca pessoal na area da saude.
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Estes sdo trés adjetivos que descrevem o meu atendimento: [ex: calma, detalhista, direta]. E
este € um comportamento concreto que prova cada um deles: [descreva uma cena real do
seu consultério para cada adjetivo].

Escreva uma legenda sobre [tema] em que esses trés tragos aparegam pela cena, nunca pelo
adjetivo. Quero que quem 1é conclua que eu sou assim, sem que o texto diga que eu sou
assim.

Maximo de 1000 caracteres, primeira pessoa, tom de conversa.

Proibido: se autoelogiar, usar as palavras humanizado, acolhedor e diferenciado, prometer
resultado, se comparar com outros profissionais.

O que ajustar: As cenas precisam ser reais. Invente uma e o texto inteiro perde o valor que ele tinha.

05. Desmontando o mito sem soar arrogante
Quando usar: Para o contelddo que corrige uma crenga errada que vocé ouve toda semana.

COPIE DAQUI
VVocé é redator de saude para publico leigo.

Crencga errada que eu quero corrigir: [escreva a frase exatamente como o paciente fala].

Escreva uma legenda que corrija isso com respeito por quem acredita. Comece
reconhecendo por que essa crenga faz sentido e de onde ela provavelmente veio, depois
expliqgue o que a evidéncia mostra, depois diga o que fazer no lugar.

Maximo de 900 caracteres. Primeira pessoa.

Proibido: ironia, deboche, expressdes do tipo "muita gente ainda acha", superioridade em
relacao a quem acredita, alarmismo, promessa de resultado.

Ao final, liste separadamente as afirmagdes que eu preciso checar em fonte oficial antes de
publicar.

O que ajustar: Comece sempre reconhecendo a crenga. E o que separa um contetdo que educa de um
conteudo que humilha.

06. Alegenda a partir de uma cena do consultério

Quando usar: Quando vocé teve um atendimento que te marcou e quer transformar aquilo em
conteudo.

COPIE DAQUI

Vocé é redator de conteldo em saude, especialista em narrativa curta.

Vou te contar uma situagao real do meu consultério: [descreva o que aconteceu, o que vocé
sentiu e o que aprendeul.

Transforme isso em uma legenda de Instagram, mantendo a emog¢ao da cena e extraindo
dela um aprendizado util para quem 1€.
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Regra obrigatéria de privacidade: remova ou altere qualquer detalhe que permita identificar
a pessoa, incluindo idade exata, profissao, cidade, caracteristicas fisicas e qualquer
combinagado de dados que torne o caso reconhecivel. Se algum detalhe que eu escrevi ainda
permitir identificagao, me avise antes de escrever.

Maximo de 1000 caracteres, primeira pessoa, tom de quem esta contando para um amigo.
Proibido: heroismo médico, tom de ligdo de moral, promessa de resultado, exposi¢ao do

paciente.

O que ajustar: Se a cena for muito especifica, junte duas ou trés situagdes parecidas em uma sé. Continua
verdadeira e deixa de ser identificavel.

07.Reescrevendo alegenda dura
Quando usar: Quando voceé ja escreveu o texto e ele ficou com cara de bula.

COPIE DAQUI

Vocé é editor de texto especializado em comunicagao de saude.

Abaixo esta uma legenda que eu escrevi. Reescreva mantendo todas as informagdes
técnicas intactas, mas deixando o texto mais leve de ler.

O que eu quero que mude: frases mais curtas, voz ativa no lugar de voz passiva, uma imagem
concreta no lugar de cada abstracao, ritmo de conversa.

O que nao pode mudar: nenhum dado clinico, nenhuma ressalva, nenhum termo técnico que
seja necessario para a precisao.

Ao final, me mostre em duas colunas o antes e o depois de trés trechos, para eu entender o
que vocé mudou e por qué.

Texto original: [cole aqui]

O que ajustar: Aquela comparagao em duas colunas € um treino. Depois de fazer isso cinco vezes, vocé
comecga a escrever assim sozinha.

08. O carrossel de cinco telas
Quando usar: Quando o tema é grande demais para uma legenda so.

COPIE DAQUI

VVocé é redator de carrosséis educativos para Instagram na area da saude.
Tema: [tema]. Publico: [quem é o seu paciente].

Monte um carrossel de 5 telas. Para cada tela me entregue: o texto que vai na arte, com no
maximo 14 palavras, e uma nota de uma linha para o designer sobre o que a imagem deve
mostrar.

Tela 1 prende a atengdo. Telas 2, 3 e 4 entregam uma informagao Util cada, que funcione
sozinha. Tela 5 convida a uma agao concreta.
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Depois do carrossel, escreva a legenda que acompanha, com no maximo 700 caracteres,
sem repetir o que ja esta nas telas.
Proibido: promessa de resultado, dado sem base, texto que sé faz sentido se a pessoaleu a
tela anterior.
O que ajustar: Se a tela 3 nao fizer sentido sozinha, o carrossel vai perder quem comegou a ler pelo meio, que

€ a maioria.
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BLOCO2 | 8 PROMPTS

Roteiro de reels de 30 segundos

Trinta segundos é pouco tempo para dizer
qualquer coisa e tempo demais para dizer nada.

O video que ndo funciona quase nunca falha na edicao.
Falha porque nao tinha informacao dentro.

Todos os prompts deste bloco carregam a mesma exigéncia:

o contelido precisa ter comeco, meio e fim, precisa entregar algo
que a pessoa ndo sabia antes de assistir e precisa ser verificavel,
Nenhum deles aceita o conselho genérico que ja esta em mil perfis.

09. Oreels que ensina uma coisa s6
Quando usar: O formato mais confidvel que existe. Use quando estiver sem ideia.

COPIE DAQUI
Vocé é roteirista de videos curtos educativos na area da saude.

Tema: [tema]. Publico: [quem é o seu paciente].
Escreva um roteiro de 30 segundos, o que da cerca de 75 a 85 palavras faladas.

Estrutura obrigatodria: 3 segundos de gancho; 5 segundos estabelecendo por que isso
importa; 17 segundos entregando a informacao com comego, meio e fim; 5 segundos de
fechamento com um convite.

Exigéncia de conteudo: a informagdo central precisa ser algo especifico e verificavel, ndo um
conselho genérico. Se o roteiro puder ser publicado por qualquer profissional de qualquer
especialidade sem mudar nada, ele esta errado e vocé deve refazer.

Entregue em duas colunas: o que eu falo e o que aparece na tela.

Ao final, liste as afirmag¢des do roteiro que precisam de checagem em fonte oficial antes de
eu gravar.

Proibido: promessa de resultado, alarmismo, dado inventado, conselho que serve para tudo.

O que ajustar: O teste da Ultima exigéncia é literal. Leia o roteiro imaginando outro profissional publicando.
Se couber, jogue fora.

10. O erro que vocé corrige toda semana

Quando usar: Para conteldo que nasce da sua pratica real e por isso ninguém mais consegue copiar.

COPIE DAQUI

Vocé é roteirista de videos curtos em saude.
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Erro que eu vejo o tempo todo no consultério: [descreva o erro]. O que as pessoas deveriam
fazer no lugar: [descreva). Por que isso importa: [consequéncia real].

Escreva um roteiro de 30 segundos que mostre o erro, explique por que ele acontece sem
culpar quem erra, e ensine a alternativa correta de forma que a pessoa consiga aplicar hoje.

Formato: fala e indicagao de imagem, lado a lado. Linguagem falada, nao escrita.

Proibido: tom de repreensao, promessa de resultado, generalizar para casos que exigem
avaliagao individual.

Se algum ponto do roteiro exigir ressalva clinica, escreva a ressalva em uma linha para eu
decidir se entra.

O que ajustar: Esse é o prompt que gera o melhor conteddo do guia, porque a matéria-prima € a sua
experiéncia e ndo a internet.

11. Trés coisas que mudaram, sem virar telejornal
Quando usar: Para o conteudo de atualizagao, publicado sempre no mesmo dia da semana.

COPIE DAQUI

Vocé é roteirista de contelido de atualizagdao em saude.

\ou colar abaixo trés noticias, diretrizes ou estudos recentes. Para cada um, escreva 25
segundos de roteiro explicando, nesta ordem: o que mudou, o que isso significa na pratica e
para quem isso muda alguma coisa.

Regra inegociavel: use apenas o que esta no material colado. Nado complete com
conhecimento proprio, ndo estime nimero, ndo suavize conclusdo. Se o material ndo disser
algo que o roteiro precisaria dizer, escreva NAO CONSTA NA FONTE naquele ponto.

Ao final, cite a fonte de cada item exatamente como aparece no material.
Proibido: alarmismo, sensacionalismo, transformar achado preliminar em recomendacgao.

Material: [cole aqui o texto ou o resumo das fontes]

O que ajustar: Cole o material. Nunca pega para a ferramenta buscar a noticia sozinha, porque é ai que
nascem os dados inventados.

12. Respondendo a pergunta que chega no direct
Quando usar: Quando a mesma duvida aparece trés vezes na semana.

COPIE DAQUI

Vocé é roteirista de videos curtos em saude.
Pergunta que eu recebo o tempo todo: [escreva a pergunta com as palavras do paciente].

Escreva um roteiro de 30 segundos que responda de verdade. Comece repetindo a pergunta
em voz alta, responda de forma direta nos primeiros 8 segundos e use o resto para explicar o
porqué.
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Exigéncia: a resposta precisa ser Util mesmo para quem nao vai me procurar. Ndo é permitido
usar o video sé para dizer que é preciso avaliagdo individual.

Se o tema realmente exigir avaliagao individual, entregue uma orientagao geral concreta
primeiro e coloque a ressalva no final, em uma frase.

Proibido: enrolar, empurrar consulta antes de entregar a informagao, prometer resultado.

O que ajustar: Esse prompt tem um propdsito estratégico: o conteudo que entrega de graga € o que faza
pessoa confiar o suficiente para pagar depois.

13. Transformando diretrizem video
Quando usar: Quando saiu atualizagdo na sua area e vocé quer ser a primeira a explicar na sua cidade.

COPIE DAQUI

\Vocé é roteirista especializado em traduzir documentos técnicos de saude para publico
leigo.

Abaixo esta um trecho de [nome da diretriz ou documento]. Identifique a Unica mudancga que
mais afeta a vida pratica do paciente e escreva um roteiro de 30 segundos sobre ela.

Nao tente cobrir o documento inteiro. Escolha uma coisa e explique bem.

Regra: toda afirmagao do roteiro precisa estar no trecho colado. Marque com colchetes
qualquer ponto em que vocé precisou interpretar, para eu revisar.

Ao final, me diga em uma linha qual parte do documento eu deveria reler antes de gravar.

Trecho: [cole aqui]

O que ajustar: Uma mudanca por video. Diretriz nova rende trés ou quatro videos, nao um video comprido.

14. O video de bastidor com informagao dentro
Quando usar: Para mostrar a sua rotina sem que o conteudo vire sé viog.

COPIE DAQUI

Vocé é roteirista de conteldo de marca pessoal na area da saude.

Cena que eu vou gravar: [descreva o que aparece, ex: preparando a sala antes do primeiro
atendimento].

Escreva um roteiro de 30 segundos em que essa cena serve de pano de fundo para uma
informacao util de verdade sobre [tema]. O bastidor prende a atengao, a informacgao justifica
o video.

Regra: se o roteiro ficar s6 com a cena e sem informagao aproveitavel, refaga.
Formato: fala e imagem lado a lado, com marcagao de tempo.

Proibido: exposicdo de paciente ou de prontuario, mesmo ao fundo, promessa de resultado,
tom de autopromocgao.

O que ajustar: Antes de gravar, olhe o enquadramento procurando tela de computador, papel, agenda e
etiqueta. E ali que o dado de paciente escapa.
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15. Dez ideias de reels que ndao sao genéricas
Quando usar: Quando vocé tem vontade de gravar mas ndo sabe sobre o qué.

COPIE DAQUI
Vocé é estrategista de conteudo para profissionais de saude.

Minha area: [especialidade]. Meu publico: [quem]. Minha cidade: [cidade].

Perguntas que eu mais ougo: [liste trés]. Coisas que me incomodam na forma como falam da
minha area: [liste duas].

Me dé 10 ideias de reels de 30 segundos, cada uma com titulo e a informagao central em uma
frase.

Filtro obrigatério: descarte qualquer ideia que ja esteja em dezenas de perfis da area. Antes
de entregar a lista, gere 20 ideias, elimine as 10 mais 6bvias e me mostre sé as 10 que
sobraram.

Ao final, diga qual das 10 vocé comecgaria e por qué.

O que ajustar: O truque esta em gerar 20 e descartar metade. Sem isso, a ferramenta entrega o dbvio logo de
cara.

16. Checagem antes de gravar
Quando usar: Use em todo roteiro pronto, inclusive nos que vocé mesma escreveu.

COPIE DAQUI
Vocé é revisor técnico e editorial de contelido em saude.

Revise o roteiro abaixo e me responda em uma lista curta:

1. Quais afirmacgdes precisam de fonte e quais delas eu ainda nao tenho.

2. Existe alguma promessa ou insinuagao de resultado, mesmo indireta.

3. Existe algo que possa ser lido como alarmista ou sensacionalista.

4. Existe alguma generalizagao que ignore casos em que a conduta seria outra.

5. O video entrega informagao Util para quem nunca vai me procurar, ou serve so de isca.
6. Alguma parte poderia identificar um paciente.

Seja rigoroso. Se estiver tudo certo em algum item, diga apenas OK naquele item.

Roteiro: [cole aqui]

O que ajustar: Esse é o prompt mais valioso do bloco. Rode em tudo antes de publicar, leva 20 segundos.
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BLOCO 3 | 6 PROMPTS

Artigo, aula e diretriz virando post

Voceé lé coisa boa toda semana.
Artigo, aula, capitulo, diretriz. .

Esse material ja esta pago pelo seu tempo de estudo e quase sempre
morre no argquivo.

AULA

DIRETREZ

CARITULG

Os prompts a seguir extraem conteudo publicavel do que vocé ja leu.
A regra que atravessa todos eles é a mesma: a ferramenta trabalha apenas
com o que vocé colar, nunca com o que ela acha que sabe.

17. Do artigo para alegenda
Quando usar: Logo depois de ler algo que valeu a pena.

COPIE DAQUI

VVocé é redator de saude para publico leigo.
Abaixo esta um artigo. Faga o seguinte, nesta ordem:

1. Resuma em trés linhas qual foi a pergunta do estudo, o que foi encontrado e qual a
principal limitagao.

2. Identifique o Unico achado que muda alguma coisa na vida pratica de um paciente comum.

3. Escreva uma legenda de Instagram de até 900 caracteres sobre esse achado, em
linguagem comum.

Regra inegociavel: use apenas o que esta no artigo. Nao complete com conhecimento geral,
nao arredonde numero, ndo transforme associagdao em causa, ndo transforme achado
preliminar em recomendagao.

Se o artigo nao sustentar uma legenda Util, diga isso em vez de forgar.

Artigo: [cole aqui]

O que ajustar: Aquela ultima instrucao é uma protegao. Nem todo artigo vira post, e a ferramenta precisa ter
permissao para dizer isso.

18. A aula que virou banco de contetudo
Quando usar: Depois de um congresso, de uma aula ou de um curso.

COPIE DAQUI

\Vocé é estrategista de contelido em saude.

Abaixo estao as minhas anotacodes de [aula, congresso ou curso].
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Extraia até 8 temas publicaveis. Para cada um me dé: titulo, a informagao central em uma
frase, o formato mais adequado entre legenda, carrossel ou reels, e o nivel de certeza da
informagao dentro das minhas anotacgodes.

Marque separadamente qualquer tema que dependa de informagao que ndo esta claramente
registrada nas anotagodes, para eu conferir antes de usar.

Nao invente nada que nao esteja nas anotagoes.

Anotacodes: [cole aqui]

O que ajustar: Rode isso na mesma semana do evento. Anotagado de congresso esfria rapido.

19. Diretriz nova, s6 o que mudou
Quando usar: Quando sai atualizagao de protocolo na sua area.

COPIE DAQUI

Vocé é especialista em leitura de documentos técnicos de saude.

Abaixo esta [documento novo]. Me entregue:

1. Uma lista do que mudou em relagao a versao anterior, se o documento indicar.

2. Entre essas mudangas, qual afeta mais diretamente a rotina do paciente.

3. Trés ideias de conteudo derivadas dessa mudanga, com abordagens diferentes entre si.
Cite a segao ou o trecho de origem de cada ponto, para eu conseguir voltar € conferir.

N3o compare com a versao anterior usando memoria propria. Use somente o que estiver no
documento.

Documento: [cole aqui]

O que ajustar: A citacdo da secdo é o que transforma isso em ferramenta confiavel. Sem ela, vocé nao
consegue auditar.

20. Traduzindo o nimero
Quando usar: Quando o dado é forte mas esta em linguagem de estatistica.

COPIE DAQUI

Vocé é especialista em comunicagao de risco para publico leigo.
Dado que eu quero comunicar: [cole o dado exatamente como esta na fonte].

Explique esse numero de trés formas diferentes para alguém sem formagao em saude,
usando frequéncia natural em vez de porcentagem quando isso ajudar a compreensao.

Depois me diga qual das trés versdes é mais fiel ao dado original e qual é mais facil de
entender, e explique o risco de cada uma ser mal interpretada.

Proibido: arredondar sem avisar, converter risco relativo em risco absoluto sem dizer que fez
isso, sugerir certeza onde a fonte mostra probabilidade.

STETHO | Prompt Médico@stethomarketing



O que ajustar: Fidelidade e clareza brigam entre si. Esse prompt te mostra o tamanho da briga para vocé
escolher com consciéncia.

21. Um tema, quatro angulos
Quando usar: Quando o assunto € importante e vocé ndao quer repetir o mesmo post.

COPIE DAQUI
Vocé é estrategista de contelido em saude.

Tema: [tema]. Material de base: [cole artigo, anotagao ou trecho de diretriz].

Me dé quatro abordagens diferentes para esse mesmo tema, uma para cada perfil: quem
nunca ouviu falar; quem ja tem o diagndstico; quem cuida de alguém que tem; quem acha
que o assunto nao tem nada a ver com a vida dele.

Para cada abordagem me dé o gancho, a informagao central e o formato ideal.

Use apenas informagao contida no material de base.

O que ajustar: O quarto perfil costuma render o melhor conteudo, porque € o unico que ainda nao foi feito
por todo mundo.

22. Do post de volta para o estudo
Quando usar: Quando vocé quer aprofundar o que acabou de publicar.

COPIE DAQUI

VVocé é meu parceiro de estudo em [especialidade].

Abaixo esta um contelddo que eu publiquei. Me responda:

1. Que pergunta um colega mais critico faria sobre esse conteudo.
2. Que pontos eu simplifiquei a ponto de ficar impreciso.

3. O que eu deveria ler para sustentar melhor esse tema, indicando o tipo de fonte e nao
titulos especificos, para eu buscar nas bases oficiais.

Nao invente referéncia, ndo cite artigo com autor e ano se vocé nao tiver certeza da
existéncia.

Conteudo: [cole aqui]

O que ajustar: Aquela proibigado no final evita o problema mais conhecido das ferramentas de IA, que €
inventar referéncia com cara de verdadeira.
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BLOCO 4 | 8 PROMPTS

Post virando story

O story € onde a sua audiéncia decide se confia em vocé, N N N 7
porque ¢ ali que ela te vé sem produgao. Também é onde
a maioria trava, publica uma foto do post e some.

Cada post que vocé publica %ég I “
rende de trés acinco stories. [

Os prompts abaixo fazem essa extragao e, em varios casos, 1 2 3 4 5
ja entregam o que falar e por quanto tempo.
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23. A sequéncia de cinco stories
Quando usar: No mesmo dia em que vocé publica um post no feed.

COPIE DAQUI

Vocé é estrategista de stories para profissionais de saude.

Abaixo esta um post que eu publiquei. Monte uma sequéncia de 5 stories que conversem
com ele sem repetir o texto.

Story 1: uma provocagao que faz a pessoa querer ver o proximo. Story 2: um pedago da
informacgao, com caixinha de enquete ou pergunta. Story 3: uma aplicagao pratica. Story 4:
algo pessoal ou de bastidor ligado ao tema. Story 5: direciona para o post no feed.

Para cada um me dé: o que aparece na tela, o que eu falo se for video, e qual recurso
interativo usar.

Linguagem de conversa, nao de texto escrito.

Post: [cole aqui]

O que ajustar: Publique os cinco ao longo do dia, ndo em sequéncia. Story em bloco faz as pessoas pularem
tudo.

24. A caixinha de pergunta que gera contetudo
Quando usar: Uma vez por semana, sempre no mesmo dia.

COPIE DAQUI

Vocé é estrategista de conteldo em saude.
Minha area: [especialidade]. Publico: [quem].

Escreva 10 chamadas para caixinha de perguntas no story que provoquem respostas
especificas e ndo respostas de uma palavra.

Metade deve pedir uma duvida e metade deve pedir uma experiéncia ou opiniao.
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Para cada chamada me diga que tipo de conteudo futuro as respostas vao alimentar.
Proibido: pergunta genérica do tipo "manda sua duvida", pergunta que expde informagao

sensivel da pessoa em publico.

O que ajustar: Essa Ultima proibigdo importa. Caixinha mal formulada faz alguém expor condigdo de saude
em publico.

25. Respondendo a caixinha sem expor ninguém
Quando usar: No dia seguinte a caixinha.

COPIE DAQUI
Vocé é redator de contelldo em saude.

Abaixo estao perguntas que recebi na caixinha. Para cada uma, escreva uma resposta em
story de até 20 segundos falados.

Antes de responder, reescreva a pergunta de forma genérica, removendo qualquer dado que
identifique quem perguntou, inclusive o jeito de escrever, se for muito caracteristico.

Se alguma pergunta ndo puder ser respondida em publico porque exige avaliagao individual,
me diga isso e sugira como eu devo encaminhar.

Perguntas: [cole aqui]

O que ajustar: Nunca publique o print da pergunta. Reescreva sempre, mesmo quando parecer inofensivo.

26. O story de bastidor em trés telas
Quando usar: Nos dias em que vocé nao tem conteldo pronto, que sdo muitos.

COPIE DAQUI

VVocé é estrategista de marca pessoal na area da saude.
Hoje a minha rotina foi assim: [descreva em trés linhas].

Monte trés stories que mostrem isso de um jeito que conecte com quem me acompanha,
tirando de cada momento uma reflexao ou informagao aproveitavel.

Quero parecer uma pessoa real, ndo uma profissional impecavel.

Proibido: qualquer imagem ou informacgao de paciente, tela de sistema, agenda, prontuario,
tom de superioridade, romantizagao de cansago ou excesso de trabalho.

O que ajustar: Aquela Ultima proibigado é intencional. Conteldo que glamouriza exaustao faz mal para quem
publica e para quem assiste.

27. A enquete que ensina
Quando usar: Para transformar a interagdo em conteudo educativo.

COPIE DAQUI
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Vocé é estrategista de contelido em saude.
Tema: [tema].

Crie 5 enquetes de duas opgoes em que a alternativa mais votada costuma ser a errada, para
que a resposta ensine algo.

Para cada enquete me dé: as duas opgoes, a resposta correta e um texto de até 30 palavras
explicando o porqué, para eu publicar no story seguinte.

Regra: a opgao errada nao pode ser ridicula. Precisa ser algo que uma pessoa razoavel
escolheria.

Proibido: enquete que induz medo, enquete sobre diagndstico pessoal de quem responde.

O que ajustar: A qualidade da opgao errada define a qualidade da enquete. Se for dbvia, ninguém aprende
nada.

28. Do reels para o story

Quando usar: Para aproveitar o video que vocé ja gravou.

COPIE DAQUI

Vocé ¢ editor de contelido para redes sociais.

Abaixo esta o roteiro de um reels que eu publiquei. Me entregue:

1. Qual trecho de 7 segundos funciona sozinho como story.

2. Um texto de tela para acompanhar esse trecho.

3. Dois stories complementares que aprofundem o que o reels s encostou.
4. Um story de chamada, no dia seguinte, para quem nao viu o video.

Roteiro: [cole aqui]

O que ajustar: Republicar ndo € preguiga. A maioria dos seus seguidores ndo viu o video na primeira vez.

29. Story de prova sem ferir a norma
Quando usar: Quando vocé quer mostrar que o seu trabalho funciona.

COPIE DAQUI

Vocé é redator especializado em comunicagao de saude com atengao as normas de
publicidade dos conselhos de classe.

Quero mostrar que o meu trabalho gera resultado, sem prometer resultado a quem assiste e
sem expor paciente.

Situagao que eu quero comunicar: [descreva].

Me dé 3 formas de comunicar isso em story respeitando estas regras: ndo garantir, prometer
nem insinuar bons resultados; ndo usar imagem de paciente identificavel; ndo se colocar
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como superior a outros profissionais; ndo apresentar antes e depois sem contexto educativo
com indicagoes, fatores que influenciam o resultado e possiveis complicagoes.

Para cada forma, aponte o risco que ela ainda carrega e como reduzir.

O que ajustar: Consulte o guia Pode Postar? antes de publicar qualquer coisa deste prompt. Esse é o tema
que mais gera processo ético.

30. A sequéncia de destaque
Quando usar: Para montar um destaque que trabalha por vocé o ano inteiro.

COPIE DAQUI
Vocé é estrategista de perfil no Instagram para profissionais de saude.

Quero montar um destaque sobre [tema, ex: como marcar consulta, ou primeira consulta, ou
duavidas frequentes].

Monte uma sequéncia de 6 a 8 stories que funcione como um mini guia permanente, em que
cada tela responda uma duvida real de quem esta considerando me procurar.

Para cada tela: texto que aparece, o que eu falo, € 0 que a pessoa deve entender ao sair dali.
A Ultima tela precisa ter um caminho claro para o contato.

Escreva pensando em alguém que chegou no meu perfil pela primeira vez e ndo me conhece.

O que ajustar: Esse destaque € o que mais converte em consulta e quase ninguém tem. Faga primeiro o de
"‘como marcar".
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BLOCO S5 | 6 PROMPTS

Rotina e agenda de conteudo

Consisténciavence r—

qualidade isolada.Um post T
excelente por més perde para | a 7 =
trés posts bons por semana, sempre. I"E = =L

Os projetos deste bloco existem para tirar de vocé a decisédo
diaria do que publicar, criar e justamente a duvida, que faz

S 1 post excelente por més 3 posts bons por semana
as pessoas desistirem.

31. O calendario do més inteiro
Quando usar: No ultimo fim de semana de cada més.

COPIE DAQUI

\Vocé é estrategista de conteldo para profissionais de saude.

Minha area: [especialidade]. Publico: [quem]. Cidade: [cidade]. Frequéncia: [ex: 3 publicagdes
por semanal.

Meus quatro pilares de conteldo: [liste, ex: educativo, bastidor, prova, conversao].

Monte o calendario do proximo més com data, pilar, tema, formato e o gancho de abertura ja
escrito.

Distribua os pilares de forma que nenhuma semana fique sé com contetdo de venda, e
garanta que pelo menos uma publicagdo por semana nao pega nada de quem 1é.

Considere as datas de saude relevantes para a minha area no periodo e diga quais valem a
pena e quais sao so barulho.

Entregue em tabela.

O que ajustar: Fagca uma vez por més, num unico bloco de 40 minutos. Ea diferenca entre ter perfil e ter
estratégia.

32.Banco de ideias que nao seca
Quando usar: Uma vez por trimestre.

COPIE DAQUI

\Vocé é estrategista de conteldo em saude.
Minha area: [especialidade]. Publico: [quem].

As 5 perguntas que eu mais ougo: [liste]. As 3 coisas que eu gostaria que todo paciente
soubesse: [liste]. Os 2 erros que eu mais corrijo: [listel].
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Gere 40 ideias de conteudo a partir disso, organizadas por pilar, cada uma com titulo e
informacgao central em uma frase.

Antes de me entregar, elimine as ideias que qualquer profissional da area poderia publicar
sem mudar nada, e me diga quantas vocé eliminou.

Entregue em tabela para eu colar na minha planilha.

O que ajustar: Guarde num documento sé. No dia sem ideia, vocé abre o banco em vez de abrir o Instagram
procurando inspiragao.

33. Uma gravagao, um més de video
Quando usar: Para quem sé consegue gravar de vez em quando.

COPIE DAQUI

VVocé é diretor de conteldo para profissionais de salude.
Eu tenho [ex: 2 horas] disponiveis para gravar de uma vez e preciso de [ex: 8] videos.

A partir destes temas [liste], monte uma ordem de gravagao que agrupe videos com a
mesma roupa, 0 mesmo cenario e o mesmo tom emocional, para eu nao ficar trocando o
tempo todo.

Para cada video me dé o roteiro de 30 segundos em formato de teleprompter, em linguagem
falada, com frases curtas.

Ao final, monte uma lista de checagem do que eu preciso deixar pronto antes de comecar a
gravar.

O que ajustar: Gravar em bloco é o que torna cinco publicagcdes por semana possivel para quem atende em
tempo integral.

34, O plantao de contetudo de 30 minutos
Quando usar: Quando a semana apertou e vocé precisa resolver rapido.

COPIE DAQUI
VVocé é assistente de produgao de conteludo em saude.

Eu tenho 30 minutos e preciso sair daqui com conteudo pronto para 3 publicagdes.

Me faga perguntas, uma de cada vez, para extrair de mim a matéria-prima. Ndo me faga uma
lista de perguntas de uma vez, porque eu nao vou responder tudo.

Ao final, entregue as 3 publicagcdes completas, com legenda e indicagao de imagem.

Comece agora com a primeira pergunta.

O que ajustar: A instrugado de perguntar uma por vez é o que faz esse prompt funcionar. Lista de dez
perguntas ninguém responde.

35. Arevisao mensal do que funcionou
Quando usar: No primeiro dia Util de cada més.
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COPIE DAQUI

Vocé ¢ analista de conteldo para redes sociais.

Abaixo estdao os nUmeros das minhas publicagdes do Ultimo més, com tema, formato e
resultado.

Me responda: que padrao aparece nos 3 melhores; que padrao aparece nos 3 piores; que
hipotese explica a diferenca; e o que eu devo testar no més que vem, no maximo duas
mudancgas.

Seja honesto sobre o limite dos dados. Se a amostra for pequena demais para conclusao,
diga isso em vez de inventar padrao.

Dados: [cole aqui]

O que ajustar: Aquela exigéncia de honestidade evita que vocé mude a estratégia inteira por causa de dois
posts.

36. 0 que eu paro de fazer
Quando usar: Quando o contelido virou peso e vocé esta perto de largar.

COPIE DAQUI

VVocé é consultor de produtividade aplicada a criagdo de conteudo.

Hoje eu faco isto na minha rotina de conteldo: [descreva tudo, inclusive o que toma tempo e
parece nao render].

Minha disponibilidade real por semana: [seja honesta].

Me diga: o que eu devo parar de fazer porque nao sustenta resultado; o que eu devo delegar;
0 que so eu posso fazer e precisa ficar comigo.

Depois monte uma rotina semanal realista dentro do tempo que eu tenho de verdade, € nao
do tempo que eu gostaria de ter.

O que ajustar: Se a resposta vier dizendo que vocé precisa de mais horas do que tem, isso ndo é falha do
prompt. E sinal de que chegou a hora de ter um time.
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BLOCO 6 | 4 PROMPTS

Transformando contato em consulta

Perfil bonito que nao gera atendimento é despesa.
Entre o “gostei do seu conteudo” e a consulta : -
marcada existe uma conversa, e é nessa conversa e
. . . . . . i — — — Lt —
que a maioria dos profissionais perde o paciente. B e
contaidal marcadal
Estes quatro prompts cuidam dessa passagem. Nenhum deles ensina vav o

a pressionar ninguém, porque isso ndo funciona em saude e fere a norma,

37. As respostas prontas para o direct

Quando usar: Monte uma vez e entregue para quem atende as suas mensagens.

COPIE DAQUI

VVocé é especialista em atendimento ao paciente em canais digitais.

Minha area: [especialidade]. Cidade: [cidade]. Forma de atendimento: [particular, convénio,
ambos].

Escreva respostas prontas para estas situagdes: quanto custa a consulta; atende convénio;
qual o tempo de espera; pode responder minha duvida clinica por aqui; onde fica; como
marcar; quero marcar mas esta caro; sumiu depois de perguntar o prego.

Cada resposta com no maximo 4 linhas, tom cordial e claro, sem parecer mensagem
automatica.

Para a duvida clinica, a resposta precisa acolher, explicar por que aquilo exige avaliagao e
oferecer um caminho, sem dar conduta.

Para o caso de achar caro, ndo dé desconto na resposta. Explique o que esta incluido na
consulta.

O que ajustar: Entregue isso para a sua secretaria impresso. Essas oito respostas resolvem a maior parte das
mensagens que Voceé recebe.

38. Reabrindo a conversa que esfriou

Quando usar: Para quem perguntou, sumiu e nunca mais voltou.

COPIE DAQUI

\Vocé é especialista em relacionamento com pacientes.

Situagdo: a pessoa perguntou sobre consulta, eu respondi e ela ndo voltou. Ja se passaram
[tempo].
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Escreva 3 mensagens de retomada, com abordagens diferentes, que soem humanas e nao
comerciais.

Regra: nenhuma pode pressionar, criar urgéncia artificial, oferecer desconto por tempo
limitado ou fazer a pessoa se sentir cobrada. Todas precisam deixar confortavel a opgao de
nao responder.

Para cada uma, me diga em que situagao ela é mais adequada.

O que ajustar: Uma retomada sé. Se nao responder, encerre. Insisténcia em saude afasta e pega mal.

39. Do conteludo para o agendamento
Quando usar: Para escrever a chamada final do post sem soar vendedora.

COPIE DAQUI

Vocé é redator especializado em conversao ética na area da saude.

Post: [cole a legenda]. Meu objetivo: [ex: que a pessoa entre em contato para avaliar se é
caso de consulta].

Escreva 5 chamadas finais diferentes para esse post, do convite mais suave ao mais direto.

Regras: nenhuma pode prometer resultado, criar medo, sugerir que a pessoa esta em risco
por ndo procurar, nem usar urgéncia falsa. Cada uma precisa deixar claro o proximo passo
concreto.

Ao final, me diga qual delas combina melhor com o tom do post e por qué.

O que ajustar: Alterne entre as cinco. A mesma chamada repetida em todo post treina a sua audiéncia a
ignorar a ultima linha.

40. O roteiro da secretaria

Quando usar: Para treinar quem atende as suas mensagens e o seu telefone.

COPIE DAQUI

Vocé é treinador de atendimento em consultdrio de saude.

Monte um roteiro de atendimento para a minha secretaria cobrindo: primeiro contato por
WhatsApp; apresentagao do valor da consulta; o que fazer quando a pessoa some; como
conduzir quem quer duvida clinica; como confirmar consulta sem ser invasiva; como agirem
um pedido urgente.

Para cada situagao: o que dizer, o que nunca dizer e o que fazer se a pessoa insistir.

Inclua um bloco sobre privacidade: que informagao nunca deve ser registrada no WhatsApp,
0 que nao pode ser repetido em grupo e como lidar com um familiar pedindo informagao
sobre um paciente.

Linguagem simples, formato de guia impresso.

O que ajustar: O contato entre a pessoa ver o seu conteldo e marcar a consulta quase nunca é com vVoceé. E
com ela.
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LIMITE

O que ainteligéncia artificial ndo deve escrever por
vocé

Quatro fronteiras, todas simples de respeitar e caras de atravessar.

1. Dado de paciente nao entra na ferramenta

Nome, data de nascimento, nUmero de prontuario, resultado de exame, foto e qualquer
combinagdo de informagdes que permita identificar alguém. Colar isso em uma ferramenta
de inteligéncia artificial é transferir dado pessoal sensivel para um terceiro sem base legal, o
que a Lei Geral de Protecao de Dados trata com rigor, além de esbarrar no sigilo profissional.

Se precisar trabalhar com um caso, descaracterize antes: troque idade por faixa etaria,
remova cidade e profissao, junte dois casos parecidos em um. E lembre que a soma de
detalhes inofensivos identifica tanto quanto o nome.

2. Conduta clinica ndo se terceiriza

A ferramenta pode organizar, resumir e reescrever. Ela nao decide dose, nao indica exame,
nao define conduta e ndo substitui a sua avaliagdo. Ela também erra com aparéncia de
seguranga, que € o pior tipo de erro, porque ndo levanta suspeita.

Toda afirmacao clinica que sair de uma ferramenta de |A precisa ser conferida na fonte oficial
antes de virar conteudo publico. Varios prompts deste guia pedem essa checagem de
propdsito.

3. Referéncia inventada é um risco real

Ferramentas de inteligéncia artificial produzem citagdes que ndo existem, com autor
plausivel, revista real e ano coerente. Se vocé publicar uma delas, o erro € seu. Nunca pecga
referéncia bibliografica de memaria a ferramenta. Cole o material e pega para ela trabalhar
apenas com aquilo.

4. A responsabilidade continua sendo sua

O conteldo sai com o seu nome, o seu CRM e o seu registro de especialista. Em um processo
ético, ndo existe a alegacao de que a ferramenta escreveu. A inteligéncia artificial é
rascunho. A revisdo € trabalho profissional e ela é obrigatodria.

A regra que resume as quatro

Use a inteligéncia artificial para escrever mais rapido aquilo que vocé ja sabe. Nunca para
saber aquilo que vocé nao sabe.
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- Voceé acaboude
receber o mapa
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A parte dificil vem agora, que € percorrer
esse caminho toda semana, durante meses, i 2
no meio de plantdo, atendimento e vida pessoal. ﬁ

E exatamente aqui que a maioria 2o
dos profissionais de salde para,
e nao é por falta de vontade.

E por falta de tempo.

A sua formacao te preparou para cuidar de pessoas,
nao para escrever legenda, gravar video, entender
algoritmo e ainda conferir se aquele conteudo esta
dentro das regras do seu conselho de classe.

E enquanto o material fica guardado na pasta de downloads, alguma
coisa acontece de forma silenciosa: o paciente que precisava exatamente do que

vocé faz pesquisa a sua especialidade na sua cidade, encontra outro profissional e marca
com ele. Nao porque aquele profissional seja melhor que vocé, mas porque foi encontrado
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primeir

Uma agenda parcialmente \(HH |
vazia custa, todo més, -

muito mais do que qualquer
investimento em
posicionamento.

A diferenca é que esse custo nunca
aparece em planilha nenhuma.
Ele simplesmente some.

Ny

Existe outro caminho, ﬁ i
e ele nao passa por vocé D \ § \
fazer tudo sozinho. i

\ ‘;_‘ 'év! )
st S
= Y
. 'n_IY

A Stetho é uma agéncia de marketing

exclusiva para profissionais da salude e

clinicas. Médicos, dentistas, nutricionistas, ;\%
psicélogos, fisioterapeutas e todo

profissional que atende gente e precisa

ser encontrado por gente. Nenhum
restaurante, nenhuma loja, nenhuma

academia. S . -—

Essa escolha muda tudo na pratica
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~ [o=] _ N Vocé nao vai precisar explicar
IQ N 7 o que € um RQE, nem por que

aquele texto que a agéncia
genérica escreveu prometia
resultado e teria te levado
direto para um processo ético.
O nosso time domina as
regras de publicidade dos
conselhos de classe e blinda
voceé de sanc¢oes enquanto
constrdi a sua autoridade.

\VVocé também nao vai falar com alguém que sé conhece a sua rotina de fora. Quem lidera a
estratégia da Stetho € a Taisa Ledo, estudante de Medicina e estrategista de marketing, que
entende por dentro o que significa sair de um plantao e ainda ter que pensar em conteudo.

E o trabalho ndao comeca publicando. Comega ouvindo vocé, conhecendo a sua trajetdria, os
seus valores inegociaveis e o seu objetivo real com a profissdo. Assim como na saude, é o
diagndstico correto que garante o sucesso do tratamento.

O Método de Exceléncia

Posicionamento de autoridade

1 Seu perfil, sua imagem e a sua narrativa organizados para transmitir valor logo nos
primeiros segundos, antes mesmo de alguém rolar o feed.

Ocupagao mental da sua regiao

2 Instagram, Google e trafego pago trabalhando juntos para que vocé seja visto
repetidamente pelas pessoas certas, na sua cidade, até virar a primeira lembrancga
quando alguém precisar da sua especialidade.

Conversao de confianga

3 WhatsApp, secretaria e atendimento alinhados para transformar atengdo em consulta
agendada, porque perfil bonito que ndao gera atendimento é despesa, ndao investimento.

A maioria das agéncias entrega publicagdao. Nés construimos a percepgao de que vocé é a
referéncia da sua regido, porque o paciente ndo escolhe quem publica mais. Escolhe quem
ocupa espago mental primeiro.

O que esta incluido no acompanhamento
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Desenvolvimento do plano Dﬂ . . 6

estratégico personalizado, i \ / L

gestao completa de Instagram < P | N / /

e Facebook, producdo de textos, * s W @ 4 ||
titulos, roteiros, artes, videos, - y T R
carrosséis e publicacdes, F e 3:@ ﬂ D
trafego pago, criagdo e otimizagao [[@] b

do Google Meu Negécio, CARROSSEIS 4 MEUNEGOCIO  PROFISSIONAL

site profissional e treinamento E PUBLICAGOES ¥
da sua secretéria para

atendimento digital.

Tudo executado por um time que

jé sabe como funciona a comunicagao
na saude, sem vocé precisar revisar
cada palavra com medo de errar.

0 TREINAMENTO

\\" DA SECRETARIA
PARA ATENDIMENTO

E se ndao funcionar? Vocé sai quando quiser.

Seis meses é o tempo minimo para resultados expressivos, mas nds ndao prendemos ninguém por contrato. Se a
entrega nao te convencer, vocé ndo fica. O nosso objetivo é que vocé permanega pela qualidade do trabalho, e ndo
por uma clausula que te obriga.

Assumimos esse risco porque temos resultado. Uma das nossas clientes saiu de RS 5.400
para RS 18.050 de faturamento mensal em sete meses, o que representa um crescimento de
234,3%.

*Esse é o resultado individual dela. Cada especialidade e cada cidade tém o seu prdprio ritmo, e a gente prefere te dizer isso com honestidade.

Vamos conversar = 7
sobre o seu caso :

Manda uma mensagem para o nosso time no WhatsApp contando
a sua especialidade e a sua cidade. A gente te responde explicando
como o acompanhamento funcionaria especificamente para vocé,
quais canais fazem sentido na sua realidade e qual investimento

isso envolve.

esprcialiiads ¢ Cardialogia
# atenda em 5o Pado.

Perfital 11

Vou fe explicar como funciona
©Xompenhaments, quais canais
faze mais sentia para & s

resictacte & qual seria o kvestimento.

0

Sem enrolagdo e sem pressao para fechar na hora.

L =3 4
B

" FALAR COM A EQUIPE NO WHATSAPP

Ou chame no direct: @stethomarketing

STETHO

Agéncia de Marketing para Profissionais da Saude | @stethomarketing | @taisaleaoo
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https://wa.me/message/DVVCBCGP3U5VK1
https://wa.me/message/DVVCBCGP3U5VK1
https://instagram.com/stethomarketing

